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Titulació oficial

Procés d’admissió 
del grau de 
Psicologia

Les titulacions que ofereix la UOC són oficials; estan adaptades a l’espai europeu d’ensenyament 
superior (EEES) i avalades per l’Agència per a la Qualitat del Sistema Universitari de Catalunya (AQU), 
que n’assegura el rigor i l’acompliment dels estàndards exigits pel sistema universitari europeu.

Un cop avaluats favorablement per l’AQU, aquests programes són aprovats pel Consell d’Universitats 
i inscrits al Registre d’Universitats, Centres i Títols del Ministeri.

Aquest pla d’estudis té places limitades i requereix un procés d’admissió amb la finalitat de 
seleccionar a les persones candidates. Hauràs de tenir presents els criteris que es tindran en 
compte, la documentació acreditativa que caldrà adjuntar en cada cas i el calendari del procés.

• Usar els coneixements teòrics i els avenços de la psicologia com a marc de referència per 
analitzar, comprendre i explicar el comportament de les persones, els grups i les organitzacions. 

• Aplicar tècniques de recollida d’informació al funcionament biològic, psicològic i social de les 
persones, els grups i les organitzacions.

• Valorar, contrastar i prendre decisions sobre l’elecció dels models, teories, instruments i 
tècniques més adequats en cada context d’avaluació i intervenció.

• Dissenyar, implantar i avaluar un pla d’intervenció que atengui les necessitats de les persones, 
els grups i les organitzacions. 

Grau de Psicologia 

Competències

Sortides 
professionals

Teresa Guasch i Pascual 
Directora dels Estudis de Psicologia  
i Ciències de l’Educació

Modesta Pousada Fernández 
Directora del programa de grau  
de Psicologia

El grau de Psicologia en línia de la UOC té com a objectiu formar 
professionals que treballaran amb persones a les institucions i 
organitzacions de la societat del coneixement, i que, per tant, 
s’adaptaran, des d’una posició crítica i responsable, a les demandes 
d’una realitat en transformació constant.
El nostre objectiu és oferir una formació d’excel·lència que proporcioni 
als nostres estudiants un coneixement integral i innovador per 
analitzar i explicar el comportament humà, i que els permeti assolir 
les destreses i habilitats necessàries per avaluar i intervenir en l’àmbit 
individual, organitzacional i comunitari, amb la finalitat de promoure 
i millorar la salut i la qualitat de vida de les persones.

• Psicologia del desenvolupament i de l’educació.
• Psicologia del treball i les organitzacions.
• Psicologia de la intervenció social.
• Psicologia jurídica i forense.
• Psicologia clínica i de la salut: aquest és un àmbit regulat per la legislació, però amb una especialització 

posterior, estaràs en condicions de fer promoció de la salut, avaluació i intervenció clínica.



Flexibilitat 
per triar 
les assignatures

Pla d’estudis

Altres programes 
relacionats

Trobaràs tota la informació 
dels requisits d’accés dins 
l’Estat espanyol al web

Al web podràs trobar la semestralització suggerida de cada grau, però et 
recomanem que consultis durant la teva tutoria en línia quines són les millors 
opcions per començar el curs d’acord amb el temps d’estudi de què disposis i 
les circumstàncies personals o professionals que tinguis.

En les titulacions de grau de l’EEES, un crèdit ECTS equival a 25 hores de 
treball. Aquest grau es compon de 240 crèdits ECTS, que s’organitzen en tres 
tipus: bàsics, obligatoris i optatius.

Assignatures
Planifica a la fitxa de programa
la tria d’assignatures.

Crèdits 
240 ECTS

Començament
Setembre i febrer

Idioma
Català, castellà

• Grau d’Educació Social.
• Grau de Relacions Laborals i Ocupació.
• Grau de Criminologia.
• Grau de Logopèdia.
• Màster Universitari de Psicologia Infantil i Juvenil: Tècniques i Estratègies d’Intervenció.
• Màster Universitari de Psicologia General Sanitària.

Formació 
bàsica

Obligatoris Pràctiques
externes

Optatius Treball
final de grau

Crèdits ECTS

60 12 30 6132
Crèdits ECTS Crèdits ECTS Crèdits ECTS Crèdits ECTS

240

Grau

Crèdits ECTS



Més de 25 anys transformant l’educació superior 
en l’era digital
La UOC va néixer el 1995 com la primera universitat en línia del món, amb la 
voluntat d’utilitzar la tecnologia per obrir l’accés a l’ensenyament universitari 
de qualitat a totes les persones i al llarg de la seva vida. Més de 25 anys després, 
seguim compromesos amb la transformació digital de l’educació amb una oferta 
formativa que s’adapta a cada moment vital i professional.   

Al web trobaràs l’apartat Preus i descomptes, on es detallen els preus,  
els descomptes i les facilitats de pagament:
• Preus i facilitats econòmiques
• Beques i ajuts
• Pagament fraccionat
• Condicions especials per a empreses
• Suport a esportistes de competició 
• Matrícula corporativa

Times Higher Education World University Rankings

Iberoamèrica. 1a. universitat en línia.
Global. Top 175 entre les universitats més joves del món.
Espanya. 1a. universitat online i 4a. millor universitat de menys de 50 anys.
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“Estudiar a la UOC m’ha ajudat a millorar 
professionalment, i m’ha donat desimboltura 
i seguretat a l’hora d’expressar opinions o 
buscar solucions a conflictes.”

Míriam Cavero Caballero
Alumni UOC

Grau de Psicologia

Segueix-nos!
@UOCpsicoedu

Estudis de Psicologia i Ciències de l’Educació

https://www.uoc.edu/portal/ca/estudis_
arees/psicologia_ciencies_educacio/ 
index.html

Blog dels Estudis de Psicologia i Ciències  
de l’Educació

https://blogs.uoc.edu/epce/

Consulta l’oferta
formativa de la UOC
estudis.uoc.edu


